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1. CONSIDERAÇÕES INICIAIS 

O Curso Básico Paraquedista (Cur Bas Pqdt) é um curso de especialização da linha 

de Ensino Militar Bélico do Exército Brasileiro, ministrado pela Seção de Ensino I - 

Formação Básica Paraquedista (F Bas Pqdt) do Centro de Instrução Pára-quedista 

General Penha Brasil (CI Pqdt GPB). 

O Cur Bas Pqdt destina-se a Of, S Ten e Sgt da Marinha do Brasil (MB), do Exército 

Brasileiro (EB) e da Força Aérea Brasileira (FAB), bem como aos cadetes da Academia 

Militar das Agulhas Negras (AMAN) e militares oriundos de nações amigas. Tem por 

finalidade habilitar recursos humanos para ocupar cargos e exercer funções na Brigada de 

Infantaria Pára-quedista (Bda Inf Pqdt), no Comando de Operações Especiais (C Op Esp), 

na Companhia de Forças Especiais (Cia F Esp) não orgânica do C Op Esp e em 

organizações militares da MB e da FAB. 

A presente nota visa a orientar a sua preparação do material, cognitiva, 

procedimental e atitudinal. Leia-a atentamente e siga as orientações nela contidas. 

 

2. FINALIDADE 

a. Ambientar os candidatos ao Curso Básico Paraquedista (Cur Bas Pqdt) quanto aos 

objetivos gerais do curso, o seu funcionamento e as condições de aprovação; 

b. Orientar os candidatos ao Cur Bas Pqdt quanto às normas internas essenciais da 

Escola de Paraquedistas, as normas administrativas e a rotina de instrução; e 

c. Orientar os candidatos ao Cur Bas Pqdt quanto à preparação do material, cognitiva, 

procedimental e atitudinal. 

 

3. REFERÊNCIAS 

a. Condições de funcionamento do Cur Bas Pqdt para Of, Cad AMAN, S Ten e Sgt, 

publicado na Portaria Nr 019 – EME, de 19 MAR 10, Portaria Nr 064 – EME, de 2 JUN 10, 

e Portaria Nr 034 - EME, de 26 FEV 15; 

b. Calendário Geral de Cursos e Estágios Gerais no Exército Brasileiro para o ano de 

2024, publicado na Portaria EME/C Nº 248, de 24 NOV 20; 

c. Instruções Reguladoras do Ensino por Competência: Currículo e Avaliação – IREC 

(EB60-IR-05.008), publicado na portaria Nr 114 – DECEX, de 31 MAIO 17; 

d. Regimento Interno do CI Pqdt GPB (RI/ R-36), aprovado em Adt DEE ao Bol DEP Nr 

045, de 23 JUN 05); e 

e. IRISM/ CI Pqdt GPB – (EB60–IR–34.001), Port Nr 012 – DECEx, de 2 FEV 18. 
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4. O CURSO 

O primeiro Cur Bas Pqdt foi realizado em 1949. Atualmente, tem a duração de 6 

(seis) semanas e desenvolve-se em duas fases: a primeira, com 3 (três) semanas de 

duração, na qual o instruendo é submetido às instruções de Treinamento Físico Militar 

(TFM) em regime de meia jornada, nas quais são desenvolvidos os conteúdos atitudinais 

e procedimentais inerentes ao paraquedista militar. 

Ao final da primeira fase, os militares considerados aptos a prosseguir no Curso são 

selecionados por intermédio de um Teste de Verificação Física (TVF). 

A segunda fase tem 3 (três) semanas de duração, sendo 2 (duas) semanas de 

instruções em regime integral, nas quais, além da continuidade do TFM, para que sejam 

mantidos os padrões alcançados até então, o(a) aluno(a) aprende as técnicas individuais 

básicas paraquedistas, por meio de instruções de Procedimentos Aeroterrestres, Técnicas 

de Saída de Aeronave Militar em Voo e Técnicas de Aterragem e Reorganização. Ao final 

da segunda semana da segunda fase, o instruendo estará apto a embarcar em uma 

aeronave militar para a realização de até 5 (cinco) saltos semiautomáticos, os quais serão 

realizados na terceira semana. 

5. OBJETIVOS GERAIS DO CURSO 

O Cur Bas Pqdt tem por finalidade habilitar recursos humanos para ocupar cargos e 

exercer funções de paraquedista militar na Bda Inf Pqdt, no C Op Esp e na Cia F Esp não 

orgânica do C Op Esp, capacitando-os a realizar salto semiautomático de uma aeronave 

militar em voo. Nas demais Forças Armadas e Nações Amigas desempenham as funções 

em Organizações Militares de acordo com suas necessidades.  

  

6. FUNCIONAMENTO DO CURSO 

a. Duração  

- O Cur Bas Pqdt tem a duração de 6 (seis) semanas, com apresentação prevista, 

conforme publicação nos Adt DCEM, na Div Alu do CI Pqdt GPB. O candidato deverá se 

apresentar com uniforme 9º B2, devendo conduzir também os uniformes 8º B2 e 10º C2 

(para os militares não pertencentes ao EB, os respectivos uniformes equivalentes). 

b. Regime de trabalho 

1) As sessões de instrução têm a duração de 50 (cinquenta) minutos com 10 (dez) 
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minutos de intervalo entre elas; 

2) A carga horária diária é distribuída em 12 (doze) tempos, sendo 4 (quatro) tempos 

no período da manhã, 4 (quatro) tempos no período da tarde e 4 (quatro) tempos no 

período da noite, podendo variar conforme a fase do curso; 

3) O quadro de trabalho semanal não será de conhecimento do aluno; e 

4) Há, no período final do curso, programas de visitas, estágios e pesquisas, visando  

complementar a formação e ampliar os conhecimentos necessários ao desempenho das 

funções específicas da especialidade. 

 
7. O ALUNO E O CI Pqdt GPB 

a. Deveres e direitos 

1) Deveres (conforme Art 45 do R-126, além de outros claramente expressos no 

regulamento do Estb Ens): 

a) Assistir, integralmente, a todos os trabalhos escolares previstos para seu curso 

ou estágio; 

b) Dedicar-se ao seu próprio aperfeiçoamento; 

c) Contribuir para o prestígio do Estb Ens a que pertence; 

d) Conduzir-se, com probidade, em todas as atividades desenvolvidas pelo Estb 

Ens; e 

e) Cooperar para a conservação do material do Estb Ens a que pertence. 

 

2) Direitos (conforme Art 46 do R-126 e Art 57 do R-36, além de outras prerrogativas 

previstas no Regulamento do Estb Ens): 

a) Solicitar revisão de avaliação, de acordo com as normas em vigor; 

b) Recorrer, quando se julgar prejudicado, à autoridade competente, conforme 

estabelecido no Regulamento Disciplinar do Exército (RDE); 

c) Solicitar trancamento de matrícula ou desligamento do curso, de acordo com o 

previsto neste regulamento; e 

d) Ser submetido à recuperação de aprendizagem, caso não alcance o rendimento 

mínimo previsto, conforme o estabelecido neste regulamento. 

 

b. Frequência e pontualidade 

1) Frequência 

a) A frequência dos alunos aos trabalhos escolares é obrigatória, sendo 
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considerado ato de serviço, conforme o Art 45, da Portaria Nr 620, de 4 NOV 02 (R-36). 

Para efeito deste artigo, consideram-se trabalhos escolares: 

(1) Aulas ou sessões de instrução; 

(2) Estágios constantes do planejamento anual de ensino; 

(3) Atividades presenciais e não presenciais; 

(4) Avaliações; e 

(5) Outras atividades constantes da grade curricular ou da complementação do 

ensino. 

2) Pontualidade 

a) O aluno perde 1 (um) ponto por tempo de aula, instrução ou de atividades 

escolares, a que deixar de comparecer ou a que não assistir integralmente, se sua falta for 

justificada e 3 (três) pontos, se não for justificada, independente das sanções 

disciplinares, quando cabíveis, conforme o Art 26, da Portaria Nr 620, de 4 NOV 02 (R-36);  

b) O número total de pontos perdidos pelo aluno será publicado, mensalmente, no 

Boletim Interno do Estb Ens, mediante Nota para BI, enviada pelo Instrutor Chefe do 

Curso ao Ch Div Alu. 

3) É vedado ao instrutor dispensar o aluno de qualquer trabalho escolar, conforme o 

Art 27, da Portaria Nr 620, de 4 NOV 02 (R-36). 

4) Conforme o Art 28, da Portaria Nr 620, de 4 NOV 02 (R-36), são consideradas 

faltas justificadas as decorrentes de: 

a) Necessidade do serviço; 

b) Doença grave do aluno ou de dependente legal, desde que comprovada, e que 

esteja obrigado a dar assistência; e 

c)  Outros motivos de força maior, decidido pelo Diretor de Ensino, mediante 

proposta do Chefe da Divisão de Alunos. O limite máximo de pontos perdidos, para os 

alunos do C Bas Pqdt, não poderá ultrapassar 6 (seis) pontos por fase. 

 

8. O ALUNO E A ADMINISTRAÇÃO 

a. Dependências do CI Pqdt GPB 

1) Alojamento de alunos 

a) A ocupação do alojamento de alunos e seus encargos administrativos 

(distribuição de armários, camas, etc.) serão a cargo da Divisão de Alunos, durante a 

semana administrativa que antecede o início do curso. É vedado ao aluno ter qualquer 
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tipo de material guardado em local diferente do alojamento de alunos; 

b) A troca do traje civil pelo uniforme e vice-versa deverá ser feita no respectivo 

alojamento, quando for o caso; e 

c) A segurança dos objetos guardados no armário caberá ao aluno, assim como, a 

manutenção e arrumação do alojamento. 

2) Cantina, alfaiataria e barbearia 

- Os alunos poderão utilizar os serviços da cantina, alfaiataria e barbearia, fora do 

horário das instruções. 

3) Rancho 

a) Todos os alunos poderão se arranchar no rancho da Colina Longa Pqdt, 

durante o curso, mediante solicitação feita à Div Alu. É terminantemente proibido deixar 

de avançar a qualquer refeição prevista; 

b) Os alunos avançarão no refeitório dos alunos; e 

c) Via de regra, os alunos deverão avançar ao rancho após às 12:00 h, podendo 

haver exceções especificadas pela Div Alu. 

4) Telefone 

a) Os alunos somente serão chamados para atender telefonemas durante a 

instrução em caso de extrema necessidade. Isso deve ser avisado aos familiares; e 

b) O uso de telefone celular, smartphones e tablets durante as instruções é 

expressamente PROIBIDO, ficando os mesmos restritos a serem utilizados na área da 

Divisão de Alunos (alojamento).  

5) Áreas restritas 

a) Os alunos estarão proibidos de transitar nas seguintes áreas do CI Pqdt GPB: 

Pavilhão de Comando, Divisão de Ensino, Divisão de Instrução Militar, Sala dos 

Instrutores e Monitores e Reserva de Material; e 

b) A não observância desta restrição será encarada como falta grave, e estará 

sujeita às sanções disciplinares. 

 

9. CONDIÇÕES DE APROVAÇÃO 

a. Para que o aluno conclua com aproveitamento o Cur Bas Pqdt, faz-se necessário 

que seja considerado APTO em cada Avaliação Somativa (AS), que são: 

1) Pista de Cordas; 

2) Teste de Verificação Física (TVF); e  
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3) Teste de Saída de Área (TSA). 

 
 
10. O ALUNO E A PREPARAÇÃO DO MATERIAL 
 

a. A preparação minuciosa do material a ser utilizado durante o Cur Bas Pqdt é muito 

importante e requer uma atenção especial. Estes materiais devem ser preparados de 

acordo com estas orientações ao candidato e com o descrito durante as instruções do 

curso; 

b. Cada aluno deve possuir 1 (uma) mochila de grande capacidade e 1 (um) 

capacete balístico para salto (os capacetes poderão ser cautelados no CI Pqdt GPB), 1 

(um) kit de preparação do armamento para o salto e equipamento individual (cinto NA, 

suspensório, 2 porta cantis, 2 cantis, 2 porta carregadores e faca); e 

c. As “luvas” numeradas do cinto serão fornecidas pela Div Alu. 

 

11. O ALUNO E A PREPARAÇÃO FÍSICA 

a. Treine para estar em boa forma. Seu organismo deverá estar preparado para 

suportar as atividades do curso; 

b. Apure seu estado físico-orgânico. Faça um “Check-up” médico e dentário; 

c. Pratique pista de cordas, o domínio da técnica é fundamental para o êxito no curso; e 

d. Não utilize medicamentos ou suplementos alimentares sem orientação médica.         

Eles podem ser extremamente prejudiciais à saúde; 

 

12. O ALUNO E A PREPARAÇÃO INTELECTUAL 

No decorrer do curso, será cobrado dos alunos o conhecimento da Oração do 

Paraquedista e do Eterno Desconhecido: 

ORAÇÃO DO PARAQUEDISTA 

Dai-me, Senhor meu Deus, o que Vos resta, 

Aquilo que ninguém Vos pede. 

Não Vos peço o repouso nem a tranquilidade, 

Nem da alma nem do corpo. 

Não Vos peço a riqueza nem o êxito nem a 

saúde. 

Tantos Vos pedem isso, meu Deus, 

Que já não Vos deve sobrar para dar. 

Dai-me, Senhor, o que Vos resta, 

Dai-me aquilo que todos recusam. 

 

Quero a insegurança e a inquietação,  

Quero a luta e a tormenta. 

Dai-me isso, meu Deus, definitivamente. 

Dai-me a certeza de que essa será a minha parte para 

sempre, 

Porque nem sempre terei a coragem de Vo-la pedir. 

 Dai-me, Senhor, o que Vos resta, 

Dai-me aquilo que os outros não querem. 

Mas dai-me, também, a coragem, 

A força e a fé. 
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O ETERNO DESCONHECIDO 

Quem és? 

Quem és tu que cavalgando nuvens 

satisfazes um ideal frustrado? 

Quem és? 

Quem és tu que vibras uníssono com o éter, 

ao te arrojares, caindo docemente como amparado pelas 

asas de um arcanjo, do corcel alado 

tonitruante em motores para enfrentar o silêncio vazio do 

desconhecido? 

Quem és? 

Serás um deus ou um demônio? 

Serás um louco ou um homem? 

Quem és tu que enfrenta o turbilhão de complexos, 

que pululam em teu inconsciente, 

lutando contra a tua personalidade, 

gladiando-se na incógnita vazia e silenciosa do teu ser? 

Serás um deus ou um demônio? 

Serás um louco ou um homem? 

Quem és? 

De onde vieste? De que vives? 

Com que sonhas? Para onde vais? 

És tu um deus ao sentir a brisa acariciante do espaço, 

roçando-te as faces plácidas e viris 

enquanto, lá do alto, vislumbra um mundo tão pequeno 

ao teus pés de gigante? 

Ou serás tu um demônio ao dominares, 

lá da imensidão dos céus, dando evasão aos teus 

recalques, 

sentindo-se dominador, desejando que tudo aquilo se 

acabasse, 

para que teu voo se tornasse eterno... 

infinito? 

Que estranho ventre gerou tão etéreo ser? 

Será que em ti a genética se confunde na partenogênese 

cromossomática 

em cruzamentos híbridos de espécies desconhecidas? 

Complexa gênese é a tua, 

Descende de Deus para os teus companheiros; 

Nasceste de um demônio, confabulam os inimigos; 

Para os covardes sem ideal, foste gerado de um louco 

Tua esposa e tua prole, sabem-te homem. 

Tu és a simbiose perfeita 

de Deus, louco, demônio e homem, 

alimentada pelo que vai e verdadeiramente existe 

no recôndito mais profundo de teu ego... 

e superego... 

És um paraquedista; 

És um demônio com uma parcela de louco, 

És um homem com o espírito de Deus. 



1100    

CCCUUURRRSSSOOO   BBBÁÁÁSSSIIICCCOOO   PPPAAARRRAAAQQQUUUEEEDDDIIISSSTTTAAA 

NNNOOOSSSSSSAAA   MMMIIISSSSSSÃÃÃOOO   ÉÉÉ   FFFOOORRRMMMAAARRR!!! 

 

 

 

13. O ALUNO E A PREPARAÇÃO PSICOLÓGICA 

a. Esquematize sua vida para as próximas 06 (seis) semanas. O apoio da família é 

fundamental à sua tranquilidade como aluno; 

b. O aluno não deverá planejar qualquer atividade extracurricular para ser realizada 

durante o curso, como por exemplo, habilitação em idiomas; e 

c. Confie no seu potencial e na sua preparação. A vitória sempre foi de quem nunca 

duvidou dela. 

 

14. PRESCRIÇOES DIVERSAS 

a. Numeração do turno 

- Deverá seguir a ordem numérica crescente, do mais antigo para o mais moderno. 

Os militares de Nações Amigas entrarão na sequência da numeração dentro de sua 

respectiva antiguidade, assim como os militares de outra Força Armada. 

b. Chefe de Turma (“Xerife”) 

1) O aluno do Exército Brasileiro mais antigo será o “xerife” do turno, 

independentemente de sua numeração, ao qual caberá a tarefa de: 

a) Chefiar e liderar o turno; 

b) Tratar diretamente com o Ch Div Alu dos interesses coletivos do turno; e 

c) Verificar as faltas e atrasos no início de cada meia jornada, participando ao 

instrutor. 

     2) Caso o Xerife solicite o desligamento do curso, o próximo número mais baixo 

assume a função. 

c. Atrasos e faltas 

1) Será considerado atrasado o aluno que se apresentar para assistir uma instrução 

até 5 (cinco) minutos após o início da mesma; e 

2) Será considerado faltoso o aluno que não comparecer à sessão de instrução após 

os 5 (cinco) minutos iniciais de tolerância para o atraso. 

d. Horários e uniformes  

1) Os horários serão previstos em QTS RESERVADO e informados oportunamente 

aos alunos; 
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2) O uniforme é 9º B2 com capacete e sem camisa camuflada; 

3) Militares do segmento feminino devem usar o top de treinamento físico militar por 

baixo da gandola; 

4) Os alunos devem possuir cópia da identidade e cartão FUSEX ou cabeçalho do 

contracheque (plastificado) para atendimento médico, sfc. Documentação no bolso 

esquerdo da calça;  

5) Amarração do coturno conforme RUE, sendo proibido o uso de cadarço de 

elástico, bem como o uso de velcros no lugar dos botões da gandola; e 

6) Cabelo cortado na máquina ´´Nr 1´´ para o segmento masculino e cabelo preso 

conforme o RUE para o segmento feminino. 

e. Apresentação no CI Pqdt GPB 

Na semana de apresentação dos candidatos, a Div Alu realizará um briefing com 

todas as informações e orientações ao Turno. 

 

15. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Para consecução dos objetivos do curso, a Equipe de Instrução utilizará uma imensa 

gama de recursos cognitivos, afetivos e psicomotores, procurando atender aos requisitos 

para seleção, formação e apronto do combatente aeroterrestre do Brasil, sempre pautado 

nos prazos estabelecidos pelo sistema de ensino, de forma enérgica e respeitosa. 

O EXCELENTE PREPARO FÍSICO E PSICOLÓGICO são pré-requisitos muito 

importantes do candidato para o C Bas Pqdt. 

 

16. CONTATOS 

Para maiores informações, esclarecimentos e dirimir possíveis dúvidas, estão 

disponíveis para contato os seguintes meios: 

Telefones para contato: 

Ritex: 814+Ramal 

FAX: (21) 2457-4850 

(21) 2457-1190 (Divisão de Alunos) 

(21) 2457-1193/1189 (Divisão de Ensino) 

(21) 2457-1202 (Relações Públicas) 

E-mail da Seção de Relações Públicas: faleconosco@cipqdt.ensino.eb.br 

Endereço: Av. General Benedito da Silveira, Nr 1945 – Vila Militar – Deodoro – Rio de 

Janeiro/ RJ. CEP: 21615-000 

mailto:faleconosco@cipqdt.ensino.eb.br

